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Programa Avanzado de 

Investigación Clínica 

 

AGENDA 

28 de septiembre de 2016, Ayre Hotel Oviedo 
 
 

14:30-15:00            Llegada y comida 
 
 

15:00-15:15         Introducción a la Entrevista Motivacional (EM) 
                                

 Evidencia científica de la EM 
 Bases neurológicas de la EM 
 Fases y metodología para su aplicación práctica 
 Vinculación, enfoque, evocación y planificación 
 Habilidades para la EM: escucha reflexiva 
 Preguntas de acción, sumarios, refuerzo consejo 

 
15:15-17:30         Ámbitos de aplicación de la entrevista motivacional en hematología 
  
 EECC, consejo hábitos de salud, adherencia al tratamiento 
 
 
17:30-17:45 Café 

 
17:45-19:30          Auto-conocimiento. Test estilos de comunicación y escucha 
 

 Video training. EM en un paciente con LMC y FRCV, 

 ¿Cómo motivarlo para el cambio de hábitos de salud? 

 Cómo generar una colaboración rápida con el paciente en cuatro fases 
 
 

19:30-19:45        Conclusiones y cierre 
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